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Curriculum Vitae 
Europass 

 
  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Maria Rita Cardia 

Indirizzo(i) Via  Dante Alighieri -  20062 Cassano D’Adda, (MI) , Italia 

Telefono(i)  Cellulare: +39 348 0624602 

Fax  

E-mail rita.cardia@tiscali.it     rita.cardia@libero.it 
  

Sito Internet http://ritacardia.altervista.org  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 21 marzo 1969 
  

Sesso Femminile  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

FORMAZIONE – CONSULENZA DIDATTICA – PROGETTAZIONE – 
VALUTAZIONE – PUBBLICHE RELAZIONI 

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 01/09/08 a tempo indeterminato 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Docente di ruolo ambito  logico – matematico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Pantigliate (MI) sezione scuola primaria 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 06/09/07 al 31/08/08 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante ambito  logico – matematico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Pantigliate (MI) sezione scuola primaria 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 22/06/07 al 06/07/07  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Commissario esterno esami di stato 2006/07 - incarico sulla classe di concorso A036 (Filosofia, 
psicologia e scienze dell'educazione) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Omnicomprensivo di Vimercate (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 
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Date dal 11/09/06 al 31/08/07  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante  specialista Inglese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Direzione Didattica Statale di Via Mazzini di Paullo, sede plesso "Ada Negri" di via Vigorelli 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 19/09/05 al 31/08/06  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante specialista Inglese – Membro Commissione “Nuove tecnologie” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Paullo - Tribiano (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 13/09/04 al 30/06/05 incarico annuale con nomina del Dirigente Scolastico presso L’Ist. Compr. di 
Inzago (MI) cattedra vacante 12 ore + 12 ore (per completamento cattedra) presso l’Ist. Compr. Di 
Pozzuolo Martesana (MI) ambito logico-matematico. 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante ambito  logico – matematico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Inzago (MI) e  completamento cattedra presso l’Istituto  Comprensivo di 
Pozzuolo Martesana (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 09/09/03 al 30/06/04  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante ambito linguistico e Membro della Commissione Nuove Tecnologie (informatica); 
preparazione al Progetto “Educazione alla teatralità” con rappresentazione teatrale c/o la Sala 
Consiliare del Comune di Pioltello 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Primaria 2° Circolo Didattico di Pioltello (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 28/04/03 al 13/06/03   

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante di Italiano e Storia nel corso Igea (Indirizzo Ragionieri) e Progetto Cinque (Indirizzo 
Geometri) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di Istruzione Superiore “Piero della Francesca” di San Donato Milanese (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 16/09/02 al 16/04/03  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante ambito logico - matematico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Trezzo Sull’Adda (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 07/01/02 al 31/08/02  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante di lettere sez. Scuola media – Presidente Consiglio di Classe – Membro Commissione 
Verbali Collegio Docenti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Cassano d’Adda (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  



Pagina 3/6 - Curriculum vitae di 
Cardia Maria Rita  

Per maggiori informazioni : cell. +39 348 0624602  E-Mail: rita.cardia@tiscali.it  e rita.cardia@libero.it   

 

Date dal 13/11/01 al 06/01/02  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante di lettere sez. Scuola media – Presidente Consiglio di Classe  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo via Verga di Rho (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 19/09/01 al 12/11/01 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Docente di sostegno 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Cassano d’Adda MI 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 20/06/01 al 13/06/01 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Commissario Esterno di Filosofia e Storia per Esami di Stato e Vice Presidente di Commissione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro l’I.T.S.S. “E. Rotterdam” di Bollate (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 03/10/00 al 30/06/01  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante di filosofia e Storia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Classico “Clemente Rebora” di Mazzo di Rho (MI) e completamento cattedra c/o il Liceo 
Artistico Sperimentale di Arese 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 19/06/00 al 11/ 07/00  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Commissario Esterno di Filosofia e Storia e Segretario di Commissione per Esami di Stato 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Scientifico “N. Machiavelli” di Pioltello (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date dal 27/ 11/99 al 30/06/00 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnamento 

Principali attività e responsabilità Insegnante di Filosofia e Storia con certificato di lodevole servizio 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Scientifico “G. Bruno” di Melzo (MI) 

Tipo di attività o settore Pubblica Istruzione 

  

Date da 09/1997 a 07/1999 
  

Lavoro o posizione ricoperti Formatore 

Principali attività e responsabilità rieducazione dislessici , disgrafici e rieducazione scolastica metodologica ad alunni di scuola 
elementare e media 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Villaggio Ganzirri prov. di Messina. 

Tipo di attività o settore Istruzione 

  

Date dal 1993 al 1998  

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante – incarico di presidenza 

Principali attività e responsabilità Insegnante Italiano, Pedagogia, Psicologia, Storia, Filosofia, Geografia e Pubbliche Relazioni 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Recupero anni scolastici “G. Verga” (Scuola Autorizzata dalla Regione Siciliana non 
soggetta a punteggi statali) 

Tipo di attività o settore Istruzione 

  

Date dal 1990 al 1992 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante 

Principali attività e responsabilità Insegnante scuola materna 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Materna Privata “BAMBI” in Via Argentieri, Messina 

Tipo di attività o settore Istruzione 

  
  

Istruzione e formazione  
  

Date 2008 

Titolo della qualifica rilasciata   Abilitazione all’insegnamento  scuola secondaria di I° e scuola secondaria di II° grado 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

  Insegnante di Italiano, Storia, Geografia (Classi di concorso  n. A043 e A050 (Ambito K04) ) 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Statale di Milano per conto del Ministero Pubblica Istruzione D.M. 85/05 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Nazionale ed Europeo 

  

Date   1999 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione  insegnamento Lingua Inglese nelle scuole primarie  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Insegnante di lingua inglese nella scuola primaria (scuola elementare) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ministero Pubblica Istruzione 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Nazionale ed Europeo 

  

Date 1999 

Titolo della qualifica rilasciata n. 3 abilitazioni  insegnamento nelle scuole primarie  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Insegnante di lingua inglese nella scuola primaria (scuola elementare) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ministero Pubblica Istruzione 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Nazionale ed Europeo 

  

Date 23/11/93 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Pedagogia  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Laurea in Pedagogia ad indirizzo pedagogico-didattico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Magistero di Messina 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Nazionale ed Europeo 

  

Date 1989 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato Integrativo per diplomati ad orientamento lingua inglese 
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Insegnante lingua inglese 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Magistrale Messina 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Nazionale 

  

Date 1987 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma Magistrale 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Pedagogico - Letterario 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Magistrale di Messina 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Nazionale 

  

Date Dal 1985 a tutt’oggi 

Titolo della qualifica rilasciata Auto formazione 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Internet, letteratura, filosofia e psicologia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Internet 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

nazionale 

  

Date Dal 1994 a tutt’oggi 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di 
aggiornamento 

Psicologia nell'età evolutiva 1994 1995 24 

Operatore PC Corso regionale ENIAP 1992 1993 100 

Corso di informatica L'office e ipertesti 2003 2004 50  

Corso di 
aggiornamento 

Costruzione del portfolio e unità di 
Apprendimento 

2004 2005 18 

Corso di 
aggiornamento 

Progetto accoglienza classi prime di 
italiano e matematica 

2004 2005 20  

Corso di 
aggiornamento 

Internet nella Didattica  2004 2005   

Corso Speciale DM. 
85/2005 

Abilitazione K04 (A043 e A050 2006 2008 20 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Psicologia nell'età evolutiva - L'office e ipertesti - Costruzione del portfolio e unità di Apprendimento - 
Progetto accoglienza classi prime di italiano e matematica - Internet nella Didattica – Operatore Pc 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ministero Pubblica Istruzione e Regione Sicilia 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Nazionale e Regionale 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese e Spagnolo 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato 

Spagnolo  B2 Intermedio B2 Intermedio B2 Intermedio B2 Intermedio B2 Intermedio 
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 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Confrontarsi con nuovi ambiti ed eventi, anche imprevisti, adottando un'attitudine proattiva in grado di 
far leggere gli accadimenti positivamente. 
Conoscere e comprendere profondamente i propri sentimenti per poter così sviluppare una reale 
fiducia in se stessi. 
Capire l'orientamento delle proprie emozioni per gestire i processi decisionali. Riuscire a trasformare 
la sofferenza emotiva e produrre nuovi punti di vista. 
Scoprire le proprie reali motivazioni per crescere nel proprio ruolo e per seguire i propri obiettivi 
sfuggendo insuccessi e frustrazioni. 
Innalzare le abilità sociali e le capacità di empatia per imparare così a relazionarsi con una vasta 
gamma di persone e interagire fluidamente con esse. 

 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

Saper gestire il gruppo classe e coordinare i lavori per unità d'apprendimento. Azioni formative con 
l'equipe scolastica. Predisposizione alla collaborazione con i colleghi dell'area umanistica letteraria. 
Elaborazione del portfolio e Unità d'Apprendimento nelle scuole primarie e secondarie di primo grado. 

 

 

Capacità e competenze tecniche Saper affrontare tematiche e problematiche sempre più complesse nell'area didattica psico-
pedagogica. Collaborazione con psicologi nell'individuazione del problem solving nei casi più 
complessi di minori in difficoltà. 

 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima capacità e competenze su: 

sistemi operativi:  Windows XP e Vista 

programmi office: Office 2003 e 2007 (Word, Excel, Power Point, Publisher, Access) OpenOffice ( 
Draw,  Calc, Writer, Math,  Impress) 

posta elettronica: outlook e server mail  di Tiscali, Libero e Alice  

Browser: Explorer e Firefox 

Buona capacità e competenze su: 

linguaggi di programmazione: area web buona html  
 

 

 

Capacità e competenze artistiche Pitture e decupage, cucina piatti tipici siciliani 
 

 

Altre capacità e competenze Nuoto 
 

 

Patente Patente B 
 

 

Ulteriori informazioni tutti i dirigenti scolastici delle scuole dove la dott.ssa Maria Rita Cardia ha prestato servizio. 
 

 

 
 
 
 

 
 


